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               ในป�จจ�บัน  1 ทักษะที่จะทำให�คนประสบความสำเร็จในการทำงานได� นั่นคือ Public 

Speaking ซึ่งทักษะนี้เป�นทักษะที่สำคัญในโลกแห�งการทำงาน การสื่อสารที่ดีจะช�วยให�เรา

ก�าวหน�าในอาชีพและทำงานร�วมกับผู�อื่นได�อย�างราบร�่น แต�การพ�ด Public Speaking ไม�ใช�

เร�่องง�าย หลายคนมีความกลัวและประหม�าเมื่อต�องข�้นพ�ด และเมื่อข�้นไปพ�ดแล�ว ก็อาจพ�ดได�

ไม�ชัดเจน จนทำให�ผ�ดหวังและไม�ประสบผลสำเร็จที่ตั้งไว� ในหลักสูตรนี้จะรวมรวมเทคนิค ว�ธีการ

ต�างๆเพ�่อให�การพ�ด  Public Speaking เป�นเร�่องง�ายข�้น

          

ความรู� / ประโยชน�ที่ผู�เร�ยนจะได�รับ

1 2
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   ในหลักสูตรนี้จะเรียนรูเกี่ยวกับทักษะ Public Speaking การเตรียม

ตัวทั้งกอน ระหวาง และหลังการพูด การรับมือกับสถานการณตางๆใน

การนำเสนอ ซึ่งจะทำใหผูเรียนมีการพัฒนาทักษะ Public Speaking  

ใหเปนมืออาชีพขึ้นอีกขั้น          
Lorem ipsum dolor sit amet.

LEVEL 1

BEGINNER
Public Speaking



รายละเอียดของหลักสูตร 

09.00 - 10.30 น.
บทที่ 1 เหตุผลที่ตองเปนนักพูดที่ดี 

บทที่ 2 องคประกอบที่ดีของนักพูด 

บทที่ 3 เทคนิคการพูดในที่สาธารณะ 

          : การสรางความมั่นใจกอนขึ้นเวที 

10.30 - 10.45 น.     Break

10.45 - 12.00 น.
บทที่ 4 เทคนิคการพูดในที่สาธารณะ 

          : การจัดการความกลัว 

บทที่ 5 เทคนิคการพูดในที่สาธารณะ 

          : การเตรียมเรื่องเลา  

12.00 - 13.00 น.  Lunch

13.00 - 14.30 น. 
บทที่ 6 เทคนิคการพูดในที่สาธารณะ  

          : การใชน้ำเสียง

บทที่ 7 เทคนิคการพูดในที่สาธารณะ           

          : Start Stay Stop

14.30 - 14.45 น.   Break

14.45 - 16.00 น.  

บทที่ 8 เทคนิคการพูดในที่สาธารณะ 

          : การสรางการมีสวนรวม

บทที่ 9 บุคลิคภาพที่ดีของผูพูด

บทที่ 10 ขอควรระวังของการพูด

www.imp-online.com

imp@impressionconsult.com / imp1@impressionconsult.com

Impression Training                     

 02-9217921 / 085-502-7921 / 0819889979

The IMPRESSION Training Co., Ltd.

 @impressiongroup

Impression Training

www.impressionconsult.com



13.00 - 14.30 น. 
บทที่ 6 เทคนิคการพูดในที่สาธารณะ  

          : การใชน้ำเสียง

บทที่ 7 เทคนิคการพูดในที่สาธารณะ           

          : Start Stay Stop

14.30 - 14.45 น.   Break

14.45 - 16.00 น.  

บทที่ 8 เทคนิคการพูดในที่สาธารณะ 

          : การสรางการมีสวนรวม

บทที่ 9 บุคลิคภาพที่ดีของผูพูด

บทที่ 10 ขอควรระวังของการพูด
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เวลาทั้งหมดของหลักสูตร
1 วัน

เหมาะกับใคร
เจ�าหน�าที่

หัวหน�างาน

ผู�จัดการ

ผู�บร�หาร


