
หลักสูตร หลักสูตร 

Upskill and
Reskill for stable job
Upskill and
Reskill for stable job
เทคนิคการ Upskill and Reskill
เพื่อความมั่นคงในการทำงาน
เทคนิคการ Upskill and Reskill
เพื่อความมั่นคงในการทำงาน
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The Impression Training Co.,Ltd.

รูปแบบการจัดอบรม
บรรยาย
กรณีศึกษา
Workshop



       โลกในป�จจ�บันมีการเปลี่ยนแปลงทั้งทางเทคโนโลยี

ต�างๆ ที่ถูกนำมาใช�แทนที่แรงงานมนุษย� และด�านการใช�

ชีว�ต การทำงาน ดังนั้นจ�งต�องปรับตัวและพัฒนาทักษะ

เพ�่อให�ทันกับลักษณะงานที่เปลี่ยนไป ให�ทันต�อการ

เปลี่ยนแปลง ในหลักสูตรนี้จะมีคำตอบ และคำอธิบายถึง

ความสำคัญ และว�ธีคิด เพ�่อ Upskill และ Reskill อย�าง

มีประสิทธิภาพ

ความรู� / ประโยชน�ที่ผู�เร�ยนจะได�รับความรู� / ประโยชน�ที่ผู�เร�ยนจะได�รับ
เข�าใจเทคนิค ว�ธีคิดเพ�่อการทำงานอย�างเป�นระบบมากข�้น 

และทราบถึงแนวคิด ทักษะ และทฤษฎี ที่จะช�วยให� Upskill 

and Reskill  ผลงานมีประสิทธิภาพยิ�งข�้น
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รายละเอียดของหลักสูตร 

09.00 - 10.30 น.
บทที่ 1 ความสำคัญของการ

         Upskill และ Reskill  

บทที่ 2 ความหมายของ Upskill -Reskill 

10.30 - 10.45 น.     Break

10.45 - 12.00 น.
บทที่ 3 ประโยชนของการ Upskill  

บทที่ 4 วิธีการ Upskill

12.00 - 13.00 น.  Lunch

13.00 - 14.30 น. 
บทที่ 5 ประโยชนของการ Reskill  

บทที่ 6 วิธีการ Reskill

14.30 - 14.45 น.   Break

14.45 - 16.00 น.  

บทที่ 7 เทคนิคการ Upskill และ 

         Reskill ดวยชองทาง 

         E-Learning 

บทที่ 8 การวางแผน “กลยุทธ”  

          สราง Reskill – Upskill
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เวลาทั้งหมดของหลักสูตร
1 วัน

เหมาะกับใคร
เจ�าหน�าที่

หัวหน�างาน

ผู�จัดการ

ผู�บร�หาร


