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AI-101
 Introduction to Generative AI 



สร้างความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิดและหลักการทำงานของ Generative AI1.
แนะนำเครื่องมือ AI ที่สามารถนำไปใช้ได้จรงในชีวิตประจำวัน2.
พัฒนาทักษะการเขียนคำสั่ง (Prompt) เพื่อให้ AI ตอบสนองได้ตรงวัตถุประสงค์3.
กระตุ้นให้บุคลากรสามารถประยุกต์ใช้ AI เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ4.

วัตถุประสงค์วัตถุประสงค์

      หลักสูตรนี้ได้รับการออกแบบมาเพื่อปูพื้นฐานความเข้าใจเกี่ยวกับ
Generative AI ให้แก่บุคลากรในองค์กร โดยมุ่งเน้นการประยุกต์ใช้งานจริงเพื่อ
เพิ่มประสิทธิภาพการทำงาน ลดระยะเวลาในกระบวนการต่าง ๆ และสนับสนุน
การสร้างสรรค์ผลงานที่มีคุณภาพยิ่งขึ้น โดยไม่จำเป็นต้องมีพื้นฐานด้าน
เทคโนโลยี

  แนแนวคิดหลักสูตรวคิดหลักสูตร



พนักงานและบุคลากรในองค์กรทุกระดับ
บุคคลทั่วไปที่ต้องการเตรียมพร้อมรับมือกับการเปลี่ยนแปลงในยุค AI
ผู้ที่ไม่ถนัดเทคโนโลยี แต่พร้อมเปิดใจเรียนรู้

แนวทางและรูปแบบการบรรยายแนวทางและรูปแบบการบรรยาย

กลุ่มเป้าหมายกลุ่มเป้าหมาย

มีบรรยายกาศดี สนุกสนาน มีการสนทนาแบบ 2 ทาง
ใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย พร้อมกิจกรรมจับมือทำ
มี Workshop ที่เหมาะกับสถานการณ์และสไตล์ของผู้เรียน
สามารถนำเอาบทเรียน ความรู้ วิธีการ และทักษะไปปฏิบัติงานได้จริง



เนื้อหาหลักสูตร (หลักสูตร 1 วัน 6 ชั่วโมง)เนื้อหาหลักสูตร (หลักสูตร 1 วัน 6 ชั่วโมง)

9.00-9.30 น. ทำความเข้าใจโลกของ Generative AI
ความหมายและวิวัฒนาการของ AI / Machine Learning / Deep Learning
Generative AI คืออะไร แตกต่างจาก AI รูปแบบเดิมอย่างไร
เปิดบ้าน GPT ทำความรู้จัก AI ตัวดังที่คนทำงานต้องใช้ ChatGPT, Copilot, Claude,
Perplexity, Gemini 

10.30-10.45 น. Break

9.30-10.30 น. เรียนรู้การใช้ ChatGPT และการเขียน Prompt
Prompt คืออะไร? ทำไมสำคัญกับ Generative AI?
ตัวอย่าง Prompt ที่ใช้บ่อยในงาน (เขียนอีเมล, สรุปรายงาน, สร้างรูปภาพ ฯลฯ)
แจกคำสั่ง ChatGPT พร้อมฝึกใช้
ทดลองเขียน Prompt ตามบริบทงานของผู้เข้าอบรม
ChatGPT ทำอะไรได้บ้างในสายอาชีพต่าง ๆ (HR / Marketing / Admin / SME)
Workshop: การใช้ ChatGPT และการเขียน Prompt

10.45-12.00 น.  AI ในชีวิตประจำวัน (Workshop)
การวางแผนการทำงาน
การจัดการด้านการเงินส่วนบุคคล
การดูแลสุขภาพด้วยเครื่องมือ AI



เนื้อหาหลักสูตร (หลักสูตร 1 วัน 6 ชั่วโมง)เนื้อหาหลักสูตร (หลักสูตร 1 วัน 6 ชั่วโมง)

13.00-14.00 น. การสร้างรูปภาพด้วย AI

เรียนรู้การใช้ ChatGPT เพื่อช่วยสร้างภาพที่บอกเล่าเรื่องราวของตนเอง
Workshop: ใช้ ChatGPT ช่วยเขียนคำบรรยาย แล้วสร้างรูปภาพ

14.30-14.45 น. Break

(ต่อ)(ต่อ)

14.45-15.45 น. AI ช่วยแต่งเพลง

15.45-16.00 น. สรุปการเรียนรู้ + ใช้ AI อย่างมืออาชีพ

ใช้ AI อย่างไรให้ปลอดภัยและสร้างสรรค์
การป้องกันข้อมูลรั่วไหล
ถาม-ตอบ แลกเปลี่ยนไอเดีย

เปิดมุมมองใหม่ว่า AI ไม่ได้มีไว้แค่ถาม-ตอบ แต่ “สร้างสรรค์ได้”
ขั้นตอนในการใช้ AI ช่วยแต่งเพลง
ขั้นตอนการใช้ AI ใส่เสียงเพลง
Workshop: AI ช่วยแต่งเพลง



ความรู้พื้นฐานด้าน AI ทีสามารถใช้งานได้จริง

เข้าใจบทบาทของ AI ในการสนับสนุนงานสร้างสรรค์

เรียนรู้ประเภทของผลงานที่ AI สามารถสร้างได้ เช่น ข้อความ ภาพ เสียง

ทดลองใช้เครื่องมือสร้างสรรค์ด้วย AI จากโจทย์จริง

ฝึกการเขียน Prompt เพื่อให้ AI ตอบสนองได้ตรงตามวัตถุประสงค์

ได้แนวทางการประยุกต์ใช้ AI ในงานของตนอย่างสร้างสรรค์และ

        มีประสิทธิภาพ

สิ่งที่ผู้เข้าอบรมจะได้รับสิ่งที่ผู้เข้าอบรมจะได้รับ



www.impgroup.net
www.imp-online.com
www.impressionconsult.com
www.up-2be.com
www.imp-survey.com 
www.inter-team.net
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บจก. ดิ อิมเพรสชัน คอนซัลแทนท์
บจก. ดิ อิมเพรสชั่น เทรนนิ่ง


